
石巻市JR列車時刻表
赤……特別快速列車 緑……快速列車
青……普通列車

仙 石 線 ・ 仙 石 東 北 ラ イ ン （ 下 り ）
石 巻 着陸前山下発蛇 田 発あゆみ野発陸前赤井発東矢本発矢 本 発陸前小野発野 蒜 発仙 台 発あおば通発

６：４４６：４２６：３８６：３５６：３２６：３０６：２７６：２２６：１５５：１８５：１７
７：２８７：２６７：２４→７：２０→７：１６７：１２７：０６６：２６－
７：５２７：５０７：４８７：４５７：４２７：４０７：３７７：３２７：２８６：２９６：２８
８：１９８：１６８：１４８：１１８：０９→８：０５８：０１７：５７７：２４－
８：５８８：５６８：５３８：５１８：４８８：４３８：４０８：３５８：３１７：３３７：３１
９：２１９：１８９：１６→９：１２→９：０５９：０１８：５５８：２０－
９：４２９：４０９：３７９：３５９：３２９：２９９：２６９：２０９：１４８：１５８：１３

１０：１４→→→→→１０：０４→→９：２５－
１０：５５１０：５３１０：５０１０：４８１０：４５１０：４３１０：４０１０：３４１０：３０９：２９９：２８
１１：１６１１：１３１１：１１→１１：０７→１１：０４１０：５７１０：５４１０：１８－
１２：１４１２：１１１２：０９１２：０７１２：０４１１：５９１１：５７１１：５１１１：４７１０：４９１０：４８
１３：１４１３：１１１３：０９→１３：０５→１３：０２１２：５５１２：５２１２：１６－
１３：５０１３：４７１３：４５１３：４２１３：４０１３：３７１３：３５１３：２９１３：２５１２：２９１２：２８
１４：１３１４：１１１４：０８→１４：０４→１３：５８１３：５４１３：５０１３：１３－
１５：１７１５：１４１５：１２→１５：０８→１５：００１４：５５１４：５１１４：１６－
１５：５５１５：５２１５：５０１５：４８１５：４５１５：４２１５：４０１５：３２１５：２８１４：２９１４：２８
１６：１５１６：１３１６：１１→１６：０７→１６：０１１５：５７１５：５３１５：１７－
１６：５１１６：４８１６：４６１６：４４１６：４１１６：３８１６：３５１６：３０１６：２６１５：２１１５：２０
１７：１２１７：０９１７：０７→１７：０３→１６：５７１６：５２１６：４７１６：１５－
１７：４９１７：４７１７：４５１７：４２１７：３９１７：３６１７：３４１７：２８１７：２４１６：１６１６：１５
１８：１３１８：１１１８：０９１８：０６１８：０３→１７：５７１７：５２１７：４８１７：１５－
１８：５０１８：４７１８：４５１８：４３１８：４０１８：３５１８：３３１８：２７１８：２３１７：１９１７：１７
１８：５０１８：４７１８：４５１８：４３１８：４０１８：３５１８：３３１８：２７１８：２３１７：２２１７：２０
１９：１６１９：１４１９：１２→１９：０８→１９：０２１８：５８１８：５４１８：２２－
１９：４６１９：４３１９：４１１９：３９１９：３６１９：３３１９：３１１９：２５１９：２１１８：２１１８：１９
１９：４６１９：４３１９：４１１９：３９１９：３６１９：３３１９：３１１９：２５１９：２１１８：２２１８：２０
２０：２１２０：１９２０：１７→２０：１３→２０：０９２０：０３１９：５９１９：３０－
２１：１４２１：１２２１：１０２１：０７２１：０４２１：００２０：５７２０：５２２０：４８１９：４８１９：４７
２１：４６２１：４２２１：３９→２１：３５→２１：３１２１：２７２１：２３２０：４７－
２２：２０２２：１８２２：１６２２：１３２２：１０２２：０４２２：０１２１：５６２１：５２２０：５５２０：５４
２３：２２２３：１９２３：１７２３：１５２３：１２２３：０９２３：０７２３：０１２２：５８２１：５７２１：５６
０：１００：０８０：０６０：０３０：０１２３：５８２３：５６２３：５０２３：４６２２：５１２２：５０

仙 石 線 ・ 仙 石 東 北 ラ イ ン （ 上 り ）
あおば通着仙 台 発野 蒜 発陸前小野発矢 本 発東矢本発陸前赤井発あゆみ野発蛇 田 発陸前山下発石 巻 発

６：４７６：４５５：５０５：４６５：４０５：３８５：３５５：３２５：３０５：２７５：２５
７：２３７：２０６：２５６：２２６：１６６：１３６：１０６：０８６：０５６：０３６：００
－７：３５６：５９６：５６６：５１→６：４８→６：４４６：４２６：３７
８：１７８：１５７：１６７：１２７：０６７：０３７：０１６：５８６：５５６：５３６：５０
８：５６８：５４７：５７７：５３７：４７７：４５７：４２７：３７７：３５７：３３７：３０
－９：１７８：３９８：３５８：２８→８：２４８：２１８：１９８：１６８：１１

１０：００９：５９９：０４９：０１８：５４８：５１８：４８８：４５８：４２８：４０８：３７
－１０：００９：２４９：２０９：１６→９：１２→９：０８９：０６９：０４

１１：００１０：５８１０：０４１０：００９：５２９：５０９：４７９：４４９：４２９：４０９：３５
－１１：００１０：１９１０：１５１０：１１→１０：０７→１０：０１９：５９９：５６
－１１：５２１１：１２１１：０９１１：０４→１０：５９→１０：５５１０：５３１０：４８

１２：５１１２：４９１１：５５１１：５１１１：４３１１：４０１１：３８１１：３５１１：３２１１：３０１１：２７
－１２：５１１２：１５１２：１２１２：０７→１２：０４→１２：００１１：５８１１：５５

１４：１２１４：１０１３：１２１３：０８１３：０２１２：５８１２：５６１２：５３１２：５１１２：４９１２：４６
－１４：５３１４：１６１４：１２１４：０８→１４：０４→１４：００１３：５８１３：５５

１５：５０１５：４８１４：５１１４：４５１４：３９１４：３６１４：３４１４：３１１４：２９１４：２７１４：２４
－１５：５６１５：２０１５：１６１５：１２→１５：０８→１５：０４１５：０２１４：５９

１６：５３１６：５１１５：５３１５：４６１５：４０１５：３７１５：３４１５：３１１５：２９１５：２６１５：２４
－１６：５４１６：１８１６：１４１６：１０→１６：０７→１６：０３１６：００１５：５８

１７：５３１７：５１１６：５６１６：５２１６：４６１６：４３１６：４１１６：３５１６：３３１６：３１１６：２８
－１７：４９１７：１５１７：１２１７：０７→１７：０３→１６：５９１６：５７１６：５５

１８：５２１８：５０１７：５６１７：５２１７：４４１７：４２１７：３９１７：３４１７：３２１７：３０１７：２７
－１８：５１１８：１５１８：１１１８：０７→１８：０３１８：００１７：５７１７：５５１７：５３

１９：５２１９：５１１８：５４１８：５０１８：４５１８：４２１８：４０１８：３７１８：３４１８：３２１８：３０
－１９：５３１９：２１１９：１６１９：１１→１９：０８→１９：０４１９：０２１８：５９

２０：５０２０：４８１９：５０１９：４６１９：４１１９：３８１９：３６１９：３０１９：２８１９：２６１９：２３
－２０：５０→→２０：０９→→→→→２０：０１

２１：４３２１：４１２０：４８２０：４４２０：３８２０：３６２０：３３２０：３０２０：２８２０：２６２０：２３
－２１：４６２１：１５２１：１２２１：０８→２１：０４→２１：００２０：５８２０：５６

２３：２１２３：１９２２：２５２２：２１２２：１５２２：１３２２：１０２２：０７２２：０５２２：０２２２：００

※この時刻表はJR石巻駅の監修は受けておりません。市販の２０２２年３月号時刻表より抜粋した時刻となりますので、改正直前の微調整等は反映されておりません。詳細に関しては、最寄りの駅等でご確認下さい。

令和４年３月12日改正
企画・発行／樟松 弘 堂

凡

例 ※特別快速・快速列車は仙石東北ライン
※あゆみ野は石巻あゆみ野駅の略称です

石 巻 線 （ 上 り ）
２０：２５１９：１２１７：５２１６：３３１４：５５１３：２１１１：０８１０：０７８：３５７：３１６：００女 川 発
２０：２８１９：１５１７：５５１６：３６１４：５８１３：２４１１：１２１０：１０８：３８７：３４６：０４浦 宿 発
２０：３５１９：２２１８：０２１６：４３１５：０５１３：３１１１：１８１０：１７８：４５７：４１６：１０沢 田 発
２０：３７１９：２５１８：０５１６：４５１５：０７１３：３３１１：２１１０：１９８：４７７：４３６：１３万 石 浦 発
２０：４０１９：２７１８：０７１６：４８１５：１０１３：３６１１：２３１０：２２８：５０７：４６６：１５渡 波 発
２０：４６１９：３３１８：１３１６：５４１５：１６１３：４２１１：２９１０：２８８：５６７：５２６：２２陸前稲井発
２０：５１１９：３８１８：１８１６：５８１５：２１１３：４７１１：３４１０：３３９：００７：５７６：２６着石 巻 ２１：５１１９：５１１８：３１１７：１７１６：２８１５：３６１４：３２１３：５４１１：５３１０：３６９：１２８：２４６：５１６：３７発

２１：５７１９：５６１８：３６１７：２２１６：３３１５：４２１４：３７１３：５９１１：５８１０：４１９：１７８：２９６：５６仙
石
東
北
ラ
イ
ン
経
由

曽 波 神 発
２２：００２０：００１８：４０１７：２５１６：３７１５：４５１４：４５１４：０３１２：０４１０：４５９：２１８：３４７：０１鹿 又 発
２２：０５２０：０４１８：４５１７：３０１６：４１１５：５０１４：５０１４：０８１２：０９１０：５０９：２６８：３９７：０６佳 景 山 発
２２：１０２０：０９１８：５１１７：３６１６：５１１５：５６１４：５９１４：１３１２：１４１０：５６９：３１８：４４７：１５前 谷 地 発
２２：１６２０：２０１９：０２１７：４５１７：００１６：０３１５：０９１４：２２１２：２１１１：０３９：３８８：５３７：２２涌 谷 発
２２：２０２０：２４１９：０５１７：４９１７：０３１６：０６１５：１２１４：２６１２：２５１１：０６９：４１８：５７７：２５上 涌 谷 発
２２：２４２０：２８１９：１０１７：５３１７：０７１６：１０１５：１６１４：３０１２：３０１１：１１９：４６９：０１７：３０仙台７：３５小 牛 田 着

石 巻 線 （ 下 り ）
仙台２０：４７２１：０８１８：５４１７：３７１６：３３１４：４３１３：３６１２：４１１１：３６９：２７８：４５７：１２５：５５小 牛 田 発

仙
石
東
北
ラ
イ
ン
経
由

２１：１２１８：５８１７：４１１６：３７１４：４７１３：４０１２：４５１１：４０９：３１８：４９７：１６５：５９上 涌 谷 発
２１：１６１９：０２１７：４５１６：４１１４：５１１３：４４１２：５２１１：４４９：３８８：５３７：２２６：０３涌 谷 発
２１：２３１９：０９１７：５２１６：４８１４：５７１３：５２１２：５９１１：５３９：４５９：０５７：３０６：１１前 谷 地 発
２１：２８１９：１３１７：５７１６：５２１５：０２１３：５７１３：０４１１：５８９：５０９：１０７：３５６：１６佳 景 山 発
２１：３２１９：１８１８：０２１６：５７１５：０７１４：０４１３：０８１２：０４９：５５９：２２７：４２６：２１鹿 又 発
２１：３６１９：２１１８：０６１７：０１１５：１０１４：０８１３：１２１２：０７９：５８９：２５７：４５６：２４曽 波 神 発

２１：４６２１：４１１９：２７１８：１１１７：０７１５：１６１４：１４１３：１７１２：１２１０：０４９：３１７：５１６：３１着石 巻 ２１：５２１９：５０１８：２３１７：１７１５：５９１４：２１１２：２３１０：３５９：３３７：５９６：５７発
２１：５７１９：５４１８：２７１７：２２１６：０３１４：２５１２：２７１０：３９９：３８８：０３７：０２陸前稲井発
２２：０３２０：００１８：３３１７：２８１６：０９１４：３１１２：３３１０：４５９：４４８：１２７：０８渡 波 発
２２：０５２０：０３１８：３６１７：３０１６：１２１４：３４１２：３６１０：４８９：４６８：１４７：１０万 石 浦 発
２２：０８２０：０６１８：３９１７：３３１６：１５１４：３６１２：３９１０：５０９：４９８：１７７：１３沢 田 発
２２：１４２０：１２１８：４５１７：３９１６：２１１４：４３１２：４５１０：５７９：５５８：２３７：１９浦 宿 発
２２：１９２０：１６１８：４９１７：４３１６：２５１４：４６１２：４９１１：００９：５９８：２６７：２３女 川 着

東北新幹線（上り）（仙台駅基準）
記 事東京着仙台発着古川発始 発 駅列 車 名

８：１６6:07＝仙台やまびこ ２０２号
８：３６6:25＝仙台やまびこ ２０４号
８：０７6:37＝仙台はやぶさ ２号
９：０４6:51＝仙台やまびこ ２０６号
９：１２7:11＝仙台やまびこ １２２号
８：５６7:21７：０６盛岡はやぶさ １０２号
１０：００7:34＝仙台やまびこ ２０８号
＝7:42７：２８盛岡やまびこ ９４号
９：３５7:45＝仙台やまびこ １２４号
９：２３7:53→新青森はやぶさ ４号
１０：０８8:06＝仙台やまびこ １２６号
９：４７8:17→秋田こまち ６号
１０：２４8:21８：００盛岡やまびこ ５０号
１０：３２8:57８：４３新青森はやぶさ ８号
１１：１６9:00８：２９盛岡やまびこ ５２号
１１：２４9:25９：０７盛岡やまびこ ５４号
１１：０４9:31→新函北・秋田はやぶさ・こまち１０号
１２：２４10:14＝仙台やまびこ １３４号
１１：５６10:22１０：０８盛岡はやぶさ １０８号
１２：０４10:31→新函北・秋田はやぶさ・こまち１４号
１３：２４11:23１１：０９盛岡やまびこ ５６号
１３：０４11:31→新青森・秋田はやぶさ・こまち１６号
１４：１６12:01＝仙台やまびこ ２１２号
１４：２４12:23１２：０９盛岡やまびこ ５８号
１４：０４12:31→新函北・秋田はやぶさ・こまち１８号
１５：２４13:23１３：０９盛岡やまびこ ６０号
１５：０４13:31→新函北・秋田はやぶさ・こまち２２号
１５：４８13:45＝仙台やまびこ １４２号
１６：１６14:02＝仙台やまびこ ２１４号

記 事東京着仙台発着古川発始 発 駅列 車 名

１６：２４14:23１４：０９盛岡やまびこ ６２号
１６：０４14:31→新青森・秋田はやぶさ・こまち２４号
１６：４８14:45＝仙台やまびこ １４４号
１７：２４15:23１５：０９盛岡やまびこ ６４号
１７：０４15:32→新函北・秋田はやぶさ・こまち２８号
１８：１６15:53＝仙台やまびこ ２１６号
１８：２４16:25１６：１０盛岡やまびこ ６６号
１８：０４16:31→新函北・秋田はやぶさ・こまち３２号
１８：４８16:44＝仙台やまびこ １５０号
１８：５６17:22１７：０８盛岡はやぶさ １１０号
１９：２８17:25＝仙台やまびこ １５２号
１９：０４17:31→新函北・秋田はやぶさ・こまち３４号
１９：４８17:43＝仙台やまびこ １５４号
２０：４４18:12＝仙台やまびこ ２１８号
１９：５６18:22１８：０８盛岡はやぶさ １１２号
２０：０４18:31→新青森・秋田はやぶさ・こまち３８号
２０：４８18:44＝仙台やまびこ １５６号
２０：３２18:57→新函北はやぶさ ４０号
２１：１２19:11１８：５６盛岡やまびこ ６８号
２１：４４19:20＝仙台やまびこ ２２０号
２１：０４19:31→新青森・秋田はやぶさ・こまち４２号
２１：２３19:54→新函館北斗はやぶさ ４４号
２２：００20:01１９：４５盛岡やまびこ ７０号
２２：０４20:31→新青森・秋田はやぶさ・こまち４６号
２２：４８20:34＝仙台やまびこ ２２２号
２３：２０20:55２０：４０盛岡やまびこ ７２号
２３：０４21:31→新函北・秋田はやぶさ・こまち４８号
２３：４４21:48２１：３２盛岡やまびこ ７４号

郡山まで＝22:25＝仙台やまびこ ２９０号
仙台止り＝23:01２２：４８新函北・秋田はやぶさ・こまち９６号

東北新幹線（下り）（東京駅基準）
記 事終 着 駅古川発仙台発着東京発列 車 名

新函北・秋田６：５３6:40＝はやぶさ・こまち９５号
盛岡７：２１7:06＝やまびこ ９７号
仙台＝7:34那塩発やまびこ ２９１号
盛岡８：１７8:00６：０４やまびこ ５１号

土・休日運休仙台＝8:20郡山発やまびこ ２９３号
仙台＝8:44６：２０やまびこ ２０１号

新函北・秋田→8:05６：３２はやぶさ・こまち １号
仙台＝8:58６：４０やまびこ ２０３号
仙台＝9:18７：１２やまびこ １２３号
盛岡９：０３8:50７：１６はやぶさ １０１号

新青森・秋田→9:05７：３２はやぶさ・こまち ５号
仙台＝9:38７：４０やまびこ １２５号
仙台＝10:05７：４４やまびこ ２０５号
盛岡９：４９9:36７：５６はやぶさ １０３号
仙台＝10:11８：０８やまびこ １２７号

新函館北斗→9:51８：２０はやぶさ ７号
盛岡１１：０３10:50８：４８やまびこ ５３号

新青森・秋田→10:41９：０８はやぶさ・こまち１１号
仙台＝11:13９：２４やまびこ １３１号

新函館北斗→11:07９：３６はやぶさ １３号
盛岡１２：０５11:45９：４０やまびこ ５５号
仙台＝11:57１０：００やまびこ １３３号
仙台＝11:39１０：０４はやぶさ １５号
仙台＝12:31１０：１２やまびこ ２０７号

新青森・秋田→11:53１０：２０はやぶさ・こまち１７号
盛岡１２：５２12:39１０：３６やまびこ ５７号

新函館北斗→12:17１０：４４はやぶさ １９号
新青森・秋田→12:53１１：２０はやぶさ・こまち２１号
盛岡１３：５３13:40１１：３６やまびこ ５９号

記 事終 着 駅古川発仙台発着東京発列 車 名

仙台＝14:30１２：１２やまびこ ２０９号
新函北・秋田→13:53１２：２０はやぶさ・こまち２３号
盛岡１４：５２14:39１２：３６やまびこ ６１号

新函北・秋田→14:53１３：２０はやぶさ・こまち２５号
盛岡１５：５３15:40１３：３６やまびこ ６３号
仙台＝16:30１４：１２やまびこ ２１１号

新函北・秋田→15:53１４：２０はやぶさ・こまち２７号
盛岡１６：５２16:39１４：３６やまびこ ６５号

新函北・秋田→16:53１５：２０はやぶさ・こまち３１号
盛岡１７：５３17:40１５：３６やまびこ ６７号
仙台＝18:06１６：００やまびこ １４５号
盛岡１８：４３18:28１６：１２やまびこ ６９号

新青森・秋田→17:53１６：２０はやぶさ・こまち３５号
土・休日運休盛岡１８：３１18:14＝やまびこ ９９号

仙台＝18:38１６：３６やまびこ １４７号
仙台＝19:03１７：００やまびこ １４９号

新函北・秋田→18:54１７：２０はやぶさ・こまち３９号
仙台＝19:37１７：２８やまびこ １５１号
仙台＝20:08１７：３６やまびこ ２１５号
盛岡１９：４４19:30１７：５６はやぶさ １０７号

新青森・秋田→19:53１８：２０はやぶさ・こまち４１号
盛岡２０：４３20:30１８：２８やまびこ ７１号
仙台＝20:48１８：３６やまびこ ２１７号
仙台＝21:23１９：１６やまびこ １５７号

新函北・秋田→20:54１９：２０はやぶさ・こまち４３号
仙台＝21:38１９：２８やまびこ ２１９号
盛岡２１：２７21:14１９：４０はやぶさ １１１号

新青森・秋田→21:48２０：１６はやぶさ・こまち４５号
盛岡２２：３５22:21２０：２０やまびこ ７３号
仙台＝23:02２０：５６やまびこ ２２１号
仙台＝23:06２１：３６はやぶさ ４７号
仙台＝23:46２１：４４やまびこ ２２３号

※駅名で“新函北”の文字は
“新函館北斗”です。

※駅名で“新函北”の文字は
“新函館北斗”です。

土・休日運休
土・休日運転

土・休日運休
土・休日運転


